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Ausbildungsplan FaBe-E Menschen mit Beeinträchtigung (MmB) Berufsfachschule
Schuljahresplanung 1. Lehrjahr
Exemplarische Übersicht; Unterricht findet gemäss Stundenplan statt

1.	Semester

BK
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2.	Semester

a1
Der eigenen Berufsrolle
gerecht werden

a4
Situations- und 
adressatengerecht 
kommunizieren
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b1
Die eigenen 
Arbeiten planen

b3
Die Privatsphäre 
schützen und Rückzugs-
möglichkeiten bieten

c1

b2
Den Tagesablauf mit 
den betreuten Personen 
strukturiert gestalten

b7/4

c1

b5
Hauwirt-
schaft-
liche

b6
Esssituationen vorbereiten und begleiten

b7
Bewegungs-
fördernde Umge-
bung schaffen

f6
Bei der Planung von Angeboten und 
Aktivitäten für MmB mitwirken

b8
Die Körperhygiene
und Körperpflege 
unterstützen

b9

a1
Fach 
BK 3

8
b1
Fach 
BK 1

8

e7
Spezifische Pflegehandlungen für MmB ausführen
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b4
Die alltägliche 
Umgebung 
gestalten

c1
Die Teilnahme am sozialen und 
kulturellen Zusammenleben er-
möglichen und begleiten

b5
Tätig-
keiten 
ausführen

b2
Fach 
BK 1

b3
Fach 
BK 1

b9
In Unfall-,
Krankheits- und 

b9
Notfallsituationen 
angemessen handeln

b7
Fach 
BK 1

c2
Die betreuten Personen 
in Entscheidungsprozessen 
begleiten

f6
Bei der Planung von Angeboten und 
Aktivitäten für MmB mitwirken

e7

b9
Fach 
BK 3

e7
Fach 
BK 3
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c2 c2

f6
Bei der Planung von Angeboten und 
Aktivitäten für MmB mitwirken

f6
Bei der Planung von Ange-
boten und Aktivitäten für 
MmB mitwirken
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a1
Der eigenen Berufsrolle gerecht werden

a2
Die eigene Arbeit reflektieren
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a3
Professionelle Beziehungen gestalten

d4
Im Qualitätsmanagement-
prozess mitarbeiten

c3

e6
MmB in anspruchs-
vollen Situationen 
begleiten

d3
Mit Ang-
hörigen 
und

d2
Mit Fachpersonen 
interprofessionell 
zusammenarbeiten

e6

e5 BK 2

f8

e8
MmB im 
Alter begleiten

a5
An der Bewältigung von 
Konflikten mitarbeiten

d5
Allgemeine
administrative 
Arbeiten ausführen

f5
MmB beim Ausdrücken ihrer Anliegen und 
Bedürfnisse in Bezug auf ihre Lebensgestaltung 
unterstützen

f8
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c3
Fach 
BK 2
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Ausbildungsplan FaBe-E Menschen mit Beeinträchtigung (MmB) Berufsfachschule
Schuljahresplanung 2. Lehrjahr
Exemplarische Übersicht; Unterricht findet gemäss Stundenplan statt

3.	Semester

4.	Semester

BK
 3

4

BK
 3

4

a1
Fach 
BK 1

a2
Die eigene Arbeit 
reflektieren

d4
Fach 
BK 1

a3
Fach 
BK 1

a3
Fach 
BK 1

c3
Soziale Kontakte
und Beziehungen 
unterstützen

c3
Soziale Kontakte
und Beziehungen unter-
stützen

e5

f7
MmB bei Angeboten und
Aktivitäten begleiten

d3
weiteren Bezug-
personen zusam-
menarbeiten

e6
Fach 
BK 1

d1
Fach 
BK 2

f5 BK 2

f5
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a1
Fach 
BK 1

c3
Fach 
BK 2

f5

e8
MmB im 
Alter begleiten

e5 MmB in Anfangs- 
und Abschieds-
situationen begleiten

f8 Bei der Auswertung 
von Angeboten und 
Aktivitäten für MmB 
mitwirken

d1 Im Team 
zusammenarbeiten


