
   

 

FAHW 
 
Allgemeine Berufskunde 
 
Fach: Gesundheit 
 
2. Lehrjahr 
Klasse A/B / 1. Semester 1 Wochenlektion 
 

KW Zeugnisbezeichnung Thema Inhalt 
Verweis auf Lehrmittel,  
Skripte, Methoden, etc. 

Leistungsziele Lernkontrollen 

33 Gesundheit Lebensphasen 

Definition 
Verschiedene 
Lebensphasen 
Einflussfaktoren 

Skript 2. LJ 6.4.1  

34 Gesundheit Geschlechtsapparat 
Anatomie 
Der weibliche Zyklus 

Skript 2. LJ 6.4.1  

35 Gesundheit Geschlechtsapparat 
Der weibliche Zyklus 
Empfängnisverhütung 

Skript 2. LJ 6.4.1  

36 Gesundheit Geschlechtsapparat 
Sexuell übertragbare 
Krankheiten 
Prävention 

Skript 2. LJ 6.4.1  

37 Gesundheit Leben und Sterben 

Umgang mit 
belastenden 
Situationen 
Gestaltung der 
Umgebung 

Skript 2. LJ 6.3.3  

38 Gesundheit Leben und Sterben 
Die Sterbephasen 
nach E. Kübler Ross 

Skript 2. LJ 6.3.3  

39  

Herbstferien 
 

40 

41 

  



   

 

KW Zeugnisbezeichnung Thema Inhalt 
Verweis auf Lehrmittel,  
Skripte, Methoden, etc. 

Leistungsziele Lernkontrollen 

42 Gesundheit Bewegungsapparat Anatomie Skript 2. LJ 6.3.3  

43 Gesundheit Bewegungsapparat Erkrankungen Plegien Skript 2. LJ 6.3.3  

44 Gesundheit Morbus Parkinson  
Ursachen 
Symptome 
Umgang 

Skript 2. LJ 6.3.3  

45 Gesundheit Demenz 
Ursachen 
Stadien 
Umgang 

Skript 2. LJ 6.3.3 
Lebensphasen, Geschlechtsapparat, 
Leben und Sterben, 
Bewegungsapparat 

46 Gesundheit Demenz 
Stadien 
Umgang 

Skript 2. LJ 6.3.3  

47 Gesundheit Herz- Kreislauf Anatomie Skript 2. LJ 6.3.3  

48 Gesundheit Herz- Kreislauf 

Erkrankungen 
Thrombose, 
Venenentzündung, 
Arteriosklerose, 
Hypertonie 

Skript 2. LJ 
 
6.3.3 

 

49 Gesundheit Sinnesorgane Anatomie Skript 2. LJ 6.3.3  

50 Gesundheit Sinnesorgane 
Hörbehinderung, 
Sehbehinderung 
Umgang 

Skript 2. LJ 6.3.3  

51 Gesundheit Sinnesorgane 
Aphasie 
Umgang 

Skript 2. LJ 6.3.3  

52 
Weihnachtsferien 

01 

 
 
  



   

 

KW Zeugnisbezeichnung Thema Inhalt 
Verweis auf Lehrmittel,  
Skripte, Methoden, etc. 

Leistungsziele Lernkontrollen 

02 Gesundheit 
Psychische 
Beeinträchtigungen 

Depression 
Persönlichkeitsstörung 

Skript 2. LJ 6.3.3 
Demenz, Herz- Kreislauf, 
Sinnesorgane 

03 Gesundheit 
Psychische 
Beeinträchtigungen 

Psychose 
Schizophrenie 
Angststörung 

Skript 2. LJ 6.3.3  

04 Gesundheit 
Umgang mit kranken 
Menschen 
Kommunikation 

Kommunikation Skript 2. LJ 6.4.5  

05       

06 Sportferien 

07       

08       

09       

10       

11       

12       

13       

14 

Frühlingsferien 15 

16 

17       

18       

19       

20       

21       

22       

23       

24       

25       

26       



   

 

27       

 

28 

Sommerferien 
29 

30 

31 

32 

 
 
 

Legende: Kundenkontakt  

 Reinigen und Wohnen  

 Wäschekreislauf  

 Ernährung und Verpflegung  

 Administration  

 Gesundheit  


