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Allgemeine Berufskunde
Fach: Berufskunde
1. Lehrjahr
Klasse B/C /1. Semester 5 Wochenlektionen / 2. Semester 4 Wochenlektionen
Verweis auf
KW Zeugnisbezeichnung Thema Inhalt Lehrmittel, Skripte, Leistungsziel Lernkontrollen
Methoden, etc.
Kennen lernen:
Einfihrung BFF Lernende, die BFF, Arbeitsblatter
Klassenbildung Lehrpersonen Unterlagen BFF
33 Regeln an der BFF
Ernahrung und Lebensmittelpyramide Unterlagen SGE
Verpflegung Ernahrungslehre : (Schweiz. Gesellschaft 41.2/4.1.3
Nahrungsmittelgruppen N N
3 fur Erndhrung)
Ernahrung und Lebensmittelpyramide
34 Verpflegung Ernahrungslehre Tagesbedarf Unterlagen SGE 41.2/4.1.3
5 Portionengrésse
\E/mégrungl o Ernéhrungsleh Repetition der Unterlagen SGE 412/413 | Lernkontrolle Ub
1erp egung rnahrungslehre behandelten Inhalten nterlagen A1.2./4.1. ernkontrolle Ubung
35
Kundenkontakt I N(_)n\_/erbal . .
4 Kommunikation Mimik, Gestik Skript Gastebetreuung 1.2.1
Kdrpersprache
denk K Yir%al haf Lebensmittelpyramide
36 Kundenkontakt Kommunikation ch-Botschatt Skript Gastebetreuung 1.21/1.23 Nahrungsmittelgruppen
5 Gaste begriissen/
; Tagesbedarf
verabschieden




Feedback geben
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Verweis auf
KW Zeugnisbezeichnung Thema Inhalt Lehrmittel, Skripte, Leistungsziel | Lernkontrollen
Methoden, etc.
4-Ohren-Modell
37 NUTEEE Kommunikation D|stanz_zone.n 1.21/1.23
5 Schweigepflicht
Kommunikationsstile
Getrankekarte
Menuangebot I
38 N EEENS Kommunikation Menduplan Skript Gastebetreuung 12.2. Komml'mlka'glon
5 . 1.3.1 Schweigepflicht
Speisefolge
Grundgedeck
39
40 Herbstferien
41
Kommunikation Repetition aller LZ Skript Gastebetreuung 13; /1221
Kundenkontakt - —
42 5 Aufdecken Materialkunde
X Grundgedeck Skript Service 14.1/153
Mise en place .
Mise en place
Ernahrung und . . .
. Personliche Hygiene Lehrmittel Wohnen
\1/erpﬂegung Hygiene Handhygiene Reinigen Kp 01 4.2.4/14.25
Menugedeck
43 Kundenkontakt Aufdgcken allg. Serviceregeln Skript Service 14.1/15.2
2 Serviceregeln ;
Geschirr und Besteck
. Informationen Skript
_ Informationen Ubermitteln Arbeitsblatt 512
Trinkgefasse
Getrankeservice
Situationsgerechte
44 gundenkontakt Serviceregeln Dekorationen Skript Service 152
Einfihrung
Tischdeckauftrag Arbeitsblatt ohne LZ
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Verweis auf
KW Zeugnisbezeichnung Thema Inhalt Lehrmittel, Skripte, Leistungsziel | Lernkontrollen
Methoden, etc.
Kundenkontakt Tische situationsgerecht Tischdeckauftrag o 1.4.1/1.5.1/ | Tischdeckauftrag
45 decken . Arbeitsblatter X
5 Servi Teller-, Plattenservice 1.5.3 (praktische Gruppen LK)
ervicearten
Kichenhilfsmittel Grundgedeck
Ernéhrung und : Rust- und Menuligedeck
Verpflegung Zub_ere|tung von Schnitttechniken Arbeitsblatter 42174221 Mise en place
Gerichten N 4.2.8 :
46 3 Unfallverhiitung Hygiene
Mise en place Materialkunde
. Informationen weiter Skript
Informationen leiten Arbeitsblatt 5.1.2
Kundenkontakt Mlse_en place Mehrgangmenii 153/15.2
2 Serviceregeln
Ernéhrung und .
47 Verpflegung Zub_ereltung von Masse und Mengen Arbeitsblatter 4.2.8
1 Gerichten
- . . " Skript .
Administrative Arbeiten Formulare ausfullen . 5.1.2 Informationen
Arbeitsblatt
Ernahrung und Geschirrkreislauf Skript aer\;:::éegeln
Verpflegung Abwaschorganisation Schmutzzone P —— 4.4.1 yore
Abwaschorganisation Servicearten
48 3 Sauberzone .
Materialkunde
Administrative Arbeiten Formulare bearbeiten Sknp_t 5.2.1
Arbeitsblatt
Ernahrung und Kehricht Arbeitsblatter
Verpflegung Abfallentsorgung Recyceln Lehrmittel Wohnen 4.4.6
49 3 Piktogramme Reinigen Kp ???
. Skript
Dokumentenablage Sinnvolle Ablage Arbeitsblatt 524
Ernédhrung und
50 Verpflegung Abwaschorganisation Externe Schulung jii ; jjg /
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Verweis auf
KW Zeugnisbezeichnung Thema Inhalt Lehrmittel, Skripte, Leistungsziel | Lernkontrollen
Methoden, etc.
Ernahrung und Kichenhilfsmittel
Verofle u% Hvaiene Abwaschorganisation Skript 4441424/ Schnitttechniken
51 5 piegung Y9 Betriebshygiene Abwaschorganisation 4.2.5 Masse und Mengen
Mise en place
Dokumentenablage Ordnungssysteme Arbeitsblatter 524
52 . .
o1 Weihnachtsferien
Ernahrung und Repetition aller Lernziele Verbrenningen
02 g Unfallverhiitung Stlrze SUVA
3 . BfB
Brande
Dokumentenablage Ordnungsarten Arbeitsblatter 5.2.4
Ernahrung und Saison von WWF Abwaschorganisation
Verpflegung Erndhrungslehre Frischprodukten (EU) Abfallentsorgung
03 3 Masse und Mengen Arbeitsblitter Hygiene
Birotechnische Beschreibung und e
Hilfsmittel Anwendung Arbeitsblatter 531
Sl Line Kdrperhaltung
\2/erpflegung Unfallverhiitung Heben Tragen Unterlagen SUVA 4.2.8
04 — -
Burotechnische Beschreibuna und
Hilfsmittel 9 Arbeitsblatter 5.3.1 Birotechnische Hilfsmittel
" Anwendung
Repetition
Materialkunde Einfiihrung . Lehrmittel Wohnen und | 2.2.1
. Gruppenarbeit Vortrag o
05 Reinigen und Wohnen 4 - : o Reinigen
Reinigungsmethoden u. Ziele der Reinigung 2
. . Arbeitsblatter 2.2.6
-systeme Sinnerschen Kreis
06 Sportferien
Materialkunde Arbeiten am Vortrag Lehrmittel Wohnen und | 2.2.1
07 Reinigen und Wohnen 4 - Verschmutzungsarten Reinigen Staubwischen
Reinigungsmethoden u. Reinigungsmethoden Arbeitsblatter 2.2.6

-systeme




Verweis auf
KW Zeugnisbezeichnung Thema Inhalt Lehrmittel, Skripte, Leistungsziel | Lernkontrollen
Methoden, etc.
« Arbeitsbléatter
- Materialkunde Vortrage . Lehrmittel Wohnen und 2.2.1
08 Reinigen und Wohnen 4 . " . Ergonomie .
Ergonomie und Okologie Dosierun Reinigen 208
9 Arbeitsblatter o
) Ergonomie Lehrmittel Wohnen und
Reinigen und Wohnen 3 | Ergonomie und Okologie D 90 Reinigen 2.2.8 Nasswischen
osierung o
09 Arbeitsblatter
Textilkunde Einfuhrung , Arbeitsauftrag 3.1.1/3.3.2
Instandstellungsarbeit
Verwendung und Lehrmittel Wohnen und
10 Reinigen und Wohnen 4 | Reinigung der Wissenssicherer Reinigen 222 Grundlagen Reinigung
Materialien Arbeitsblatter
Lehrmittel Wohnen und
11 Reinigen und Wohnen 4 | Abfalltrennung Entsorgung Reinigen 2211
Arbeitsblatter
Abfalltrennung Piktogramme Lehrmittel Wohnen und 2911
12 Reinigen und Wohnen 4 Schadensmeldung Reinigen . Materialkunde
. . : A 231
Hygiene Hygienevorschriften Arbeitsblatter
Mikroorganismen Lehrmittel Wohnen und
13 Reinigen und Wohnen 4 Hygiene Wissenssicherer Relnligen" 2.3.1
Arbeitsblatter
14
15 Fruhlingsferien
16
Grundlagen .
17 Waschekreislauf Schmutz- u. Lehrmntel Wohnen und 3.21 Abfall und Hygiene 2. LJ
Reinigen
Sauberzone
o Arbeitsauftrag
Textilkunde Elnfthung Vortrag Lehrmittel Wohnenund | 3.1.1 .
18 Arbeiten L Abgabe Instandstellarbeit
Schmutzzone Reinigen 3.1.3

Schmtzzone

Arbeitsblatt
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Verweis auf
KW Zeugnisbezeichnung Thema Inhalt Lehrmittel, Skripte, Leistungsziel | Lernkontrollen
Methoden, etc.
Arbeitsauftrag
19 Textilkunde Arbeiten am Vortrag2 Lehrmittel Wohnenund | 3.1.1 Arbeiten Schmutzzone
Waschekreislauf Arbeiten Sauberzone Reinigen 3.1.2
Arbeitsblatt
Lehrmittel Wohnen und
20 Textilkunde Vortrage Reingein 311
Arbeitsblatt
21 Auffahrt
Lehrmittel Wohnen und
22 Textilkunde Vortrag Reinigen 311 Waschekreislauf
Arbeitsblatt 3.1.1
Lehrmittel Wohnen und
23 Textilkunde Vortrage Reinigen 311
Arbeitsblatt
Lehrmittel Wohnen und
24 Waschekreislauf Arbeiten Sauberzone Reinigen 3.1.2
Arbeitsblatt
25 Hygiene \ljvyz'igsl;(cezﬂgkreislauf Arbeitsblatter 3.2.2
26 Instandstellen Repetition Wissenssicherer 3.3.1/3.3.2 Textilkunde (2. LJ)
27 Externe Schulung Kundenwascherei TP Hinterkappelen Arbeitsauftrag (2. LJ)
28
29
30 Sommerferien
31

32




Legende:

Kundenkontakt
Reinigen und Wohnen
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