
   

 

HWP 
 
Allgemeine Berufskunde 
 
Fach: Berufskunde 
 
 
2. Lehrjahr 
Klasse B / 1. Semester 5 Wochenlektionen / 2. Semester 4 Wochenlektionen 
 

KW Zeugnisbezeichnung Thema Inhalt 
Verweis auf 

Lehrmittel, Skripte, 
Methoden, etc. 

Leistungsziel Lernkontrollen 

33 
Ernährung und 
Verpflegung 

Einstieg ins neue 
Schuljahr 
Ernährungslehre 

Lebensmittelpyramide 
Tagesempfehlungen 
Nahrungsmittelgruppen 
Lernziele 1LJ Repetition 

Unterlagen SGE 
 
 
 

4.1.2 / 4.1.3 
 

 

34 
Ernährung und 
Verpflegung 

Ernährungslehre 
Makronährstoffe, Fette, 
Eiweisse, Kohlenhydrate 

Skript Ernährungslehre 4.1.1  Lernziele Inhalte 1LJ. 

35 
Ernährung und 
Verpflegung 

Ernährungslehre 
Mikronährstoffe, Waser, 
Vitamine, Mineralstoffe 

Skript Ernährungslehre 4.1.1 
Lebensmittelpyramide und 
Tagesempfehlungen 

36 
Ernährung und 
Verpflegung 

Ernährungslehre 
Saisonale Lebensmittel 
Hygieneregeln 

Arbeitsblatt 
4.1.4 
4.2.4 / 4.3.5 

Makronährstoffe 

37 
Ernährung und 
Verpflegung 

Speiseverteilsysteme 
Selbstbedienung, 
Tablettsystem und 
Service mit Bedienung 

Skript 4.3.1 Mikronährstoffe 

38 
Ernährung und 
Verpflegung 

Speiseverteilsysteme 
Serviceregeln im 
Speiseverteilsystem 

Selbstbedienung, 
Tablettsystem und 
Service mit Bedienung 

Skript 
4.3.1 
4.3.2 

 

39 

Herbstferien 40 

41 

  



   

 

KW Zeugnisbezeichnung Thema Inhalt 
Verweis auf 

Lehrmittel, Skripte, 
Methoden, etc. 

Leistungsziel Lernkontrollen 

42 
 
 

Ernährung und 
Verpflegung 

HACCP, 
Qualitätssicherung, 
Lagerung 

Lebensmittelgesetz 
HACCP 

Skript 
Qualitätssicherung 

4.2.4 / 4.3.5  

Administration 2 
Qualitätssicherung 
Repetiton 

Qualitätssicherung Ziel 
Lernziele 1LJ 

Skirpt Administration 
Unterlagen 1LJ 

5.1.3  

43 

Ernährung und 
Verpflegung 

HACCP, 
Qualitätssicherung, 
Lagerung 

 
Lagerhaltung 

 
Skript 
Qualitätssicherung 

 
4.2.4 / 4.3.5 Inhalte 1LJ Administration 

Administration 2 Qualitätssicherung 
Qualitätssicherung im 
Lehrbetrieb 

Skript Administration 5.1.3  

44 

Ernährung und 
Verpflegung 

HACCP, 
Qualitätssicherung, 
Lagerung 

Arbeitsabläufe 
Lagerhaltung 

 
Skript 
Qualitätssicherung 

 
4.2.4 / 4.3.5 

Lagerung, Hygiene, 
Qualitätssicherung 

Administration 2 Administrative Arbeiten 
erledigen, Formulare 

Checklisten 
 

Skript Administration 5.2.4   

45 

Kundenkontakt 
 

Reklamationen Reklamationen Skript Kundenkontakt 1.3.5 Gesamtwiederholung Inhalte 1 + 2 
LJ 

Administration 2 Administrative Arbeiten 
erledigen, Formulare 

Kontrollformulare Skript Administration 5.2.4  
 

46 

Kundenkontakt Konfliktlösungsmethoden Konfliktlösungsmethode
n 

Skript Kundenkontakt 1.2.7  

Administration 2 Warenkreislauf Einkauf  
Lieferung, Auffüllen 

Skript Administration 5.2.5 Qualitätssicherung, Formulare 

47 

Kundenkontakt Verhaltensregeln bei 
Tisch 
Repetition  

Bräuche / Traditionen 
 
Lernziele 1LJ 

Arbeitsblätter,  
Skript Kundenkontakt 
 

1.2.4  

Administration 2 Warenkreislauf Lagern Skript Administration 5.2.5  

  



   

 

KW Zeugnisbezeichnung Thema Inhalt 
Verweis auf 

Lehrmittel, Skripte, 
Methoden, etc. 

Leistungsziel Lernkontrollen 

48 

Kundenkontakt Speiseverteilsystem Selbstbedienung, Buffet, 
Tablettsystem 

Skript Kundenkontakt 1.5.1 Inhalte 1LJ Kundenkontakt 

Administration 2 Warenkreislauf Kontrollen 
Bestandesmeldung 
Einführung Arbeit 
Warenkreislauf 

Skript Administration 5.2.5  

49 
Reinigen Wohnen Blumen- und 

Pflanzenpflege 
Adventsdekoration 
erstellen 

Lehrmittel Wohnen 
Reinigen, K15 

2.1.1  

 

50 

Kundenkontakt Serviceregeln für 
Getränke 
Food waste 

Aperitifs und Wein 
servieren 

Skript Kundenkontakt 
Arbeitsblätter 

 
1.5.2 
1.3.3 

 

Administration 2 Lagerbewirtschaftung Arbeiten an der Arbeit 
Warenkreislauf 2L 

Skript Administration 5.2.5 / 5.2.6  

51 

Kundenkontakt  Besuch Chefexpertin, 
OdA Hauswirtschaft 
Bern 

  Reklamationen, Konflikte, 
Tischregeln 

Administration 2 Lagerbewirtschaftung Grundsätze 
 

Skript Administration 5.2.6  

Kundenkontakt  Weihnachtslektion    

52 
Weihnachtsferien 

01 

02 
Kundenkontakt 

Mise en place 
 
Arbeitssicherheit im 
Service 

Mise en place 
Arbeitssicherheit 

Arbeitsblätter 
1.5.3 
 
1.5.5 

 

Administration 2 Repetition  Lernziele Alle Unterlagen  Gesamtwiederholung 1+2 LJ 

03 Reinigen Wohnen 
Räume wohnlich 
gestalten 

Farben 
Licht 

Lehrmittel Wohnen 
Reinigen 

2.1.1 
Speiseverteilsysteme, 
Serviceregeln für Getränke, Food 
waste 

04 Reinigen Wohnen 
Räume wohnlich 
gestalten 

Blumenpflege 
Flächen 

Lehrmittel Wohnen 
Reinigen 

2.1.1 Gesamtwiederholung 1. + 2 LJ 



   

 

KW Zeugnisbezeichnung Thema Inhalt 
Verweis auf 

Lehrmittel, Skripte, 
Methoden, etc. 

Leistungsziel Lernkontrollen 

05 Reinigen Wohnen 
Reinigungsmethoden – u-
systeme 
Repetition Inhalte 1Lj 

Ziele der Reinigung 
Faktoren der Reinigung 

Lehrmittel Wohnen 
Reinigen 

2.2.6 Wohnen und Blumenpflege 

06 Sportferien 

07 Reinigen Wohnen 

Reinigungsmethoden- 
und -systeme; 
 
Materialkunde 
Bodenbeläge; 
Chemotechnische 
Produkte 

Reinigungsmethoden 
Reinigungsarten 
Repetition 
Eigenschaften / Einsatz 
Reinigungsmittel 

Lehrmittel Wohnen 
Reinigen 
 
 
Skript Bodenbeläge 
Lehrmittel Wohnen und 
Reinigen 

2.2.6 
 
2.2.1 / 2.2.2 
 
2.2.4 
 

Inhalte 1LJ 

08 Reinigen Wohnen 
Chemotechnische 
Produkte 
Maschinen und Geräte 

Pflegemittel 
Handhabung von 
Maschinen und Geräten 

Lehrmittel Wohnen und 
Reinigen 

2.2.4 
 
2.2.8 

Grundlagen, 
Reinigungsmethoden u. -systeme 

09 Reinigen Wohnen 
Blumen- und 
Pflanzenpflege 

 
Lehrmittel Wohnen 
Reinigen, K15 

2.1.1 
 

10 Reinigen Wohnen 
Arbeitssicherheit und 
Gesundheitsschutz 
Raumkontrolle 

Unfallverhütung 
Ergonomie 
Schadensmeldung 

Lehrmittel Wohnen 
Reinigen 
Arbeitsblatt 

2.4.3 Materialkunde und Bodenbeläge 

11 Wäschekreislauf Repetition Inhalte 1LJ  
Lehrmittel Wohnen 
Reinigen, Arbeitsblätter 

2.4.3  

12 Wäschekreislauf Maschinen und Geräte 
Handhabung von 
Maschinen und Geräten 

Lehrmittel Wohnen 
Reinigen 

3.2.5 Chemotechnische Produkte 

13 Wäschekreislauf 
Instandstellen 
 

Arbeiten ausführen 
Lehrmittel Wohnen 
Reinigen 

3.3.1 /3.3.2  

14 

Frühlingsferien 15 

16 

17 Wäschekreislauf 
Repetition 1LJ 
Waschmittel 

Inhalte 1LJ 
Waschmittel 

Skript Waschmittel 3.1.4 Gesamtwiederholung 1+2 LJ 

  



   

 

KW Zeugnisbezeichnung Thema Inhalt 
Verweis auf 

Lehrmittel, Skripte, 
Methoden, etc. 

Leistungsziel Lernkontrollen 

18 
Wäschekreislauf Privat- und 

Betriebswäsche 
Arbeitssicherheit 

Definition 
Unfälle vermeiden 

Lehrmittel Wohnen 
Reinigen 
Arbeitsblätter 

3.1.2 
3.2.4 

Inhalte 1LJ Wäschekreislauf ohne 
Textilfasern 

19 
 QV – Vorbereitung 

Verpflegung 
   Inhalte 1LJ Textilfasern 

20 
 QV – Vorbereitung 

Kundenkontakt 
   Waschmittel 

21 
 QV – Vorbereitung 

Reinigen Wohnen 
    

22 
 QV Vorbereitung 

Wäschekreislauf 
    

23  QV Berufskunde     

24  Abschluss 
Besichtigung 1. 
Arbeitsmarkt 

   

25  Abschluss ½ Tag Fun    

26  Ausfall Unterricht     

27  Ausfall Unterricht     

28 

Sommerferien 
29 

30 

31 

32 

 
 

Legende: Kundenkontakt  

 Reinigen und Wohnen  

 Wäschekreislauf  

 Ernährung und Verpflegung  

 Administration  

 Gesundheit  


