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Allgemeine Berufskunde

Fach: Gesundheit

2. Lehrjahr
Klasse B / 2. Semester 1 Wochenlektionen
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Weihnachtsferien
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KW | Zeugnisbezeichnung Thema Inhalt Verweis auf Lehrmittel, | Leistungsziel Lernkontrollen
Skripte, Methoden, etc.

02
03
04
05 Wohlbefinden Gesundheit Skript GE 2. LJ 6.3.1

Krankheit
06 Sportferien
07 Wohlbefinden Arbeit und Freizeit Skript GE 2. LJ 6.3.1

Meine Stérken

08 Personliche Hygiene Psychohygiene Skript GE 2. LJ 6.3.1
09 Starke einsetzen Salutogenese Skript GE 2. LJ 6.1.2

Selbst- und
10 Starke einsetzen Fremdeinschéatzung Skript GE 2. LJ 6.1.2

Feedbackkultur

N . Wie geht es mir? . . : .
11 Starke einsetzen Definition Lob, Kritik Skript GE 2. LJ 6.1.4 Gesundheit, Krankheit, Hygiene
Umsetzungsmaglichkeiten . . .
12 im Arbeitsumfeld Wie geht es mir? Skript GE 2. LJ 6.1.4
N Definitionen ;

13 Notfallsituationen Notfallapotheke Skript GE 2. LJ 6.2.3
14
15 Fruhlingsferien
16
17 Sucht Suchtentstehung Skript GE 2. LJ 6.3.1
18 Sucht Jugendschutz Skript GE 2. LJ 6.3.3 Notfallsituationen




eta
\\9«\9 R

e€FF

Ounp\\.Q

bet®

KW | Zeugnisbezeichnung Thema

Inhalt

Verweis auf
Lehrmittel,
Skripte,

Methoden, etc.

Leistungsziel

Lernkontrollen

Definition, Ursachen

6.3.1

19 Krise Krisenbewéltigung Skript GE 2. L] 6.3.3
Konfliktpravention 6.3.1
20 Konfliktmanagement korrektes Vorgehen in Skript GE 2. LJ e
S R 6.3.3
Konfliktsituationen
. Mobbing vorbeugen : 6.3.1
21 Mobbing Warnsignale beachten Skript GE 2. LJ 6.3.3
22 QV Vorbereitung Skript GE 2. LJ
23 Qualifikationsverfahren
24 Unterrichtsauswertung
25 Abschluss
Wird im 1. Lehrjahr mit
. einem zusatzlichen
26 Ausfall Unterricht Schultag (Thementag)
kompensiert
Wird im 2. Lehrjahr mit
. einem zusatzlichen
27 Ausfall Unterricht Schultag (Thementag)
kompensiert
28
29
30 Sommerferien
31

32




Legende:

Kundenkontakt
Reinigen und Wohnen
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